
                                                

 

                           AYDINLI ANAOKULU ŞUBAT 2024 YEMEK LİSTESİ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
5-9 

ŞUBAT 

 
 

 

GÜNLER 

 

SABAH KAHVALTISI 

 

ÖĞLEN YEMEĞİ 

 

PAZARTESİ 

HAŞLANMIŞ YUMURTA 

ÇEÇİL PEYNİRİ 
ZEYTİN 

BİTKİ ÇAYI 

SOSLU MAKARNA 

YOĞURT 

 

SALI 
TOST 
YEŞİL ZEYTİN  

BİTKİ ÇAYI 

TOST 
YEŞİL ZEYTİN  

BİTKİ ÇAYI 

                     ÇARŞAMBA YAYLA ÇORBA 
HELVA 

YAYLA ÇORBA 
HELVA 

 

PERŞEMBE 
HAŞLANMIŞ YUMURTA 
BEYAZ PEYNİR 

ZEYTİN 

BİTKİ ÇAYI 

ETLİ BEZELYE 
BULGUR PİLAVI 

 

CUMA 

 

KEK  
CEVİZ 

SÜT 

KEK  
CEVİZ 

SÜT 

 

 

 

 

 
12-16 

ŞUBAT 

 
 

 

GÜNLER 

 

SABAH KAHVALTISI 

 

ÖĞLEN YEMEĞİ 

 

PAZARTESİ 
HAŞLANMIŞ YUMURTA 
ÇEÇİL PEYNİRİ 

ZEYTİN 

BİTKİ ÇAYI 

TAVUKLU PİLAV 
AYRAN 

 

SALI 

PEYNİRLİ BÖREK 

HAVUÇ 

BİTKİ ÇAYI 

PEYNİRLİ BÖREK 

HAVUÇ 

BİTKİ ÇAYI 

 

ÇARŞAMBA 

MERCİMEK ÇORBA 

HELVA 

MERCİMEK ÇORBA 

HELVA 

 

PERŞEMBE 
OMLET 
BEYAZ PEYNİ 

ZEYTİN 

BİTKİ ÇAYI 
 

ETLİ NOHUT 
PİLAV 

CUMA TAHİN PEKMEZLİ EKMEK 

SÜT 

CEVİZ 

MAKARNA SALATASI 

CEVİZ 

 

 

 
 

 

19-23 

ŞUBAT 

 

GÜNLER 

 

SABAH KAHVALTISI 

 

ÖĞLEN YEMEĞİ 

 

PAZARTESİ 
HAŞLANMIŞ YUMURTA 
BEYAZ PEYNİR 

ZEYTİN 

BİTKİ ÇAYI 

KIYMALI MAKARNA 
YOĞURT 

 

SALI 
SANDVİÇ 
HAVUÇ 

PİTKİ ÇAYI 

SANDVİÇ 
HAVUÇ 

PİTKİ ÇAYI 

 

ÇARŞAMBA 
EZOGELİN ÇORBASI 
HELVA 

EZOGELİN ÇORBASI 
HELVA 

 

PERŞEMBE 

SEBZELİ OMLET 

KAŞAR PEYNİR 
YEŞİL ZEYTİN 

BİTKİ ÇAYI 

BARBUNYA YEMEĞİ 

BULGUR PİLAVI 

CUMA ÜZÜMLÜ KEK  

SÜT 
CEVİZ 

 

ÜZÜMLÜ KEK  

SÜT 
CEVİZ 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

26-ŞUBAT 

1 MART 

 

GÜNLER 

 

SABAH KAHVALTISI 

 

ÖĞLEN YEMEĞİ 

 

PAZARTESİ 

HAŞLANMIŞ YUMURTA 

ÇEÇİL PEYNİR 
ZEYTİN 

BİTKİ ÇAYI 

YEŞİL MERCİMEK YEMEĞİ 

MANDALİNA 

 

SALI 
TOST  
HAVUÇ  

BİTKİ ÇAYI 

TOST  
HAVUÇ  

BİTKİ ÇAYI 

 

ÇARŞAMBA 
TARHANA ÇORBASI 
HELVA 

TARHANA ÇORBASI 
HELVA 

 

PERŞEMBE 

SAHANDA YUMURTA 

BEYAZ PEYNİR 

YEŞİL ZEYTİN 
BİTKİ ÇAYI 

TAVUKLU PATATES YEMEĞİ 

YOĞURT 

CUMA MOZAİK KEK 

SÜT 

CEVİZ 

MOZAİK 4KEK  

SÜT 

CEVİZ 


